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Календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных и спортивных соревнований ВФЛА на 2022 год  

Календарный план межрегиональных, всероссийских и международных спортивных соревнований 
 

     Дата  Наименование Место проведения 

ЯНВАРЬ 

7 Всероссийские соревнования в помещении «Рождественские старты. Мемориал Э.С. Яламова» 4 г. Екатеринбург 
8-9 Первенство Уральского федерального округа в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 г. Челябинск 
9 Всероссийские соревнования в помещении «Кубок Москвы - Рождественский Кубок» 4 г. Москва 

14-16 

Чемпионат Южного федерального округа в помещении  5 

г. Краснодар 
Первенство Южного федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Южного федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Южного федерального округа в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

14-16 

Чемпионат Северо-Кавказского федерального округа в помещении  5 

г. Ставрополь 
Первенство Северо-Кавказского федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Северо-Кавказского федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Северо-Кавказского федерального округа в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

14-16 

Чемпионат Приволжского федерального округа в помещении  5 

г. Киров 
Первенство Приволжского федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Приволжского федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Приволжского федерального округа в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

15-16 
Первенство Дальневосточного федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 

г. Хабаровск 
Первенство Дальневосточного федерального округа в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

15-16 

Чемпионат Северо-Западного федерального округа в помещении  5 

г. Ярославль 
Первенство Северо-Западного федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Северо-Западного федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Северо-Западного федерального округа в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

15-16 
Чемпионат Уральского федерального округа в помещении  5 

г. Челябинск Первенство Уральского федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Уральского федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 

15-16 Всероссийские соревнования «Кубок двукратной олимпийской чемпионки Елены Исинбаевой» г. Москва 

18-19 

Чемпионат Сибирского федерального округа в помещении  5 

г. Омск 
Первенство Сибирского федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Сибирского федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Сибирского федерального округа в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

19-20 

Чемпионат Центрального федерального округа в помещении  5 

г. Смоленск 
Первенство Центрального федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Центрального федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Центрального федерального округа в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

20 Всероссийские соревнования в помещении «Мемориал Ю. Лукашевича и В. Середкина» 4 г. Челябинск 

21 
Всероссийские соревнования  в помещении «Всероссийский день прыгуна «Мемориал Н.Г.Озолина и 
В.М.Дьячкова» «Кубок И. Тер-Ованесяна» 4 

г. Москва 

23 
Всероссийские соревнования в помещении «Кубок Белогорья» (мужчины, женщины; юниоры, 
юниорки (до 20 лет)) 4 

г. Белгород 

23 Всероссийские соревнования в помещении по прыжку в высоту «Битва полов» 4 г. Москва 

28-30 
Первенство России в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 2 

г. Пенза 
Всероссийские соревнования в помещении (бег 200 м, бег с препятствиями 2000 м) 4 

29 
Чемпионат России по бегу на 1 милю  1 

г. Оренбург Всероссийские соревнования в помещении «Оренбургская миля» на призы губернатора Оренбургской 
области (мужчины,  женщины; юноши,  девушки (до 18 лет)) 4 

29-30 
Чемпионат Дальневосточного федерального округа в помещении  5 

г. Хабаровск 
Первенство Дальневосточного федерального округа в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 

30 Всероссийские соревнования в помещении «Кубок губернатора Краснодарского края» 4 г. Славянск-на-Кубани 

31-
01.02 

Командный чемпионат России по ходьбе (мужчины, женщины; юниоры, юниорки (до 20 лет)) 2 

г. Сочи, Адлер Всероссийские соревнования по ходьбе (юниоры, юниорки (до 23 лет); юноши, девушки (до 18 лет)) 4 

Межрегиональные соревнования по ходьбе «Юный скороход» (юноши, девушки (до 16 лет)) 
ФЕВРАЛЬ 

4-6 
Первенство России в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 2 

г. Киров 
Всероссийские соревнования в помещении (бег 200 м, бег с препятствиями 2000 м) 4 

5-6 Всероссийские соревнования по метаниям «Памяти А. Лунева» 4 г. Адлер 
9-10 Всероссийские соревнования в помещении на призы ЗМС В. Тихомировой  4 г. Орел 

12-13 Всероссийские соревнования по метаниям «Богатырь» 4 г. Адлер 
12-13 Всероссийские соревнования «Русская зима» 4 г. Москва 

15-17 
Первенство России в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 2 

г. Санкт-Петербург 
Всероссийские соревнования в помещении (бег 200 м) 4 
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19-20 Всероссийские соревнования «Гран При Московской области на призы И.А. Приваловой» 4 г. Москва 

20-22 

Чемпионат России по многоборью в помещении 1 

г. Санкт-Петербург 
Первенство России по многоборью в помещении (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 2 
Первенство России по многоборью в помещении (юниоры, юниорки (до 20 лет))2 
Первенство России по многоборью в помещении (юноши, девушки (до 18 лет)) 2 

22-24 
Всероссийские соревнования по метаниям (мужчины, женщины; юниоры, юниорки (до 23 лет), 
юниоры, юниорки (до 20 лет); юноши, девушки (до 18 лет)) 4 

г. Адлер 

25-27 
Чемпионат России в помещении 1 

г. Москва 
Всероссийские соревнования в помещении (бег 200 м, бег 5000 м) 4 

МАРТ 

1 Всероссийские соревнования  в помещении памяти ЗРФК, ЗТРСФСР и СССР В.Д. Самотесова  4 г. Брянск  
4-5 Командный чемпионат мира по ходьбе Маскат (Оман) 
5-6 Всероссийские соревнования в помещении «Мемориал ЗТР СССР и РФ А.И. Нивина» 4 г. Киров 
5-6 Всероссийские соревнования по прыжкам с шестом 4 г. Москва 

18-20 Чемпионат мира по легкой атлетике в помещении Белград 
19-20 Кубок Европы по метанию Лейрия 

26 
Кубок России по кроссу 2 

г. Кисловодск Первенства России по кроссу  (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 
Первенства России по кроссу (юноши, девушки (до 18 лет)) 3 

27 Чемпионат мира по полумарафону Янчжоу 
АПРЕЛЬ 

3 

Чемпионат Дальневосточного федерального округа по горному бегу 5 

г. Чита 
Первенство Дальневосточного федерального округа по горному бегу (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Дальневосточного федерального округа по горному бегу (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Дальневосточного федерального округа по горному бегу (юноши, девушки (16-17 лет)) 6 

3 Чемпионат России по марафону  1 г. Сочи 

9 

Чемпионат России по горному бегу (вверх) 1 

г. Железноводск 
Первенство  России по горному бегу (вверх) (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 3 
Первенство  России по горному бегу (вверх) (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 
Первенство  России по горному бегу (вверх) (юноши, девушки (16-17 лет)) 3 

23-24 Всероссийские соревнования по метаниям на призы А.А. Низамутдинова  4 г. Адлер 

26-27 

Чемпионат России по кроссу 1 

г. Суздаль 
Первенства России по кроссу (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 3 
Первенства России по кроссу (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 
Первенства России по кроссу (юноши, девушки (до 18 лет)) 3 

МАЙ 

8 Кубок России по трейлу 2 
п. Верх-Нейвинский, 
Свердловская область 

14-15 Чемпионат России бег 24 часа 1 г. Москва 

17-18 
Всероссийские соревнования среди УОР, ЦСП (СДЮШОР, СШОР) и ДЮСШ (СШ) (юниоры, 
юниорки (до 20 лет)) 4 

г. Краснодар 

20-22 Кубок России по многоборьям 2 г. Адлер 
21 Кубок Европы на 10 000 м Пасе 

21-22 

Чемпионат России по ходьбе 

г. Чебоксары 
Первенство России по ходьбе (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 3 
Первенство России по ходьбе (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 
Первенство России по ходьбе (юноши, девушки (до 18 лет)) 3 
Межрегиональные соревнования по ходьбе «Юный скороход» 

28-29 Командный чемпионат России 1 г. Сочи, Адлер 
 Чемпионат и первенство Северо-Западного федерального округа  по назначению/ г. Брянск 

ИЮНЬ 

2-5 

Чемпионат Центрального федерального округа 5 

г. Брянск 
Первенство Центрального федерального округа  (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Центрального федерального округа  (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Центрального федерального округа  (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

3-5 

Чемпионат Сибирского федерального округа 5 

г. Иркутск 
Первенство Сибирского федерального округа (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Сибирского федерального округа (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Сибирского федерального округа (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

3-5 

Чемпионат Уральского федерального округа 5 

г. Челябинск 
Первенство Уральского федерального округа  (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Уральского федерального округа  (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Уральского федерального округа  (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

3-5 

Чемпионат Приволжского федерального округа 5 

г. Чебоксары 
Первенство Приволжского федерального округа (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Приволжского федерального округа (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Приволжского федерального округа (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

4-5 Чемпионат Дальневосточного федерального округа 5 г. Владивосток 
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Первенство Дальневосточного федерального округа (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Дальневосточного федерального округа (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Дальневосточного федерального округа (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

4-6 

Чемпионат Южного федерального округа 5 

г. Краснодар 
Первенство Южного федерального округа (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Южного федерального округа (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Южного федерального округа (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

4-6 

Чемпионат Северо-Кавказского федерального округа 5 

г. Краснодар Первенство Северо-Кавказского федерального округа (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Северо-Кавказского федерального округа (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Северо-Кавказского федерального округа (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

7-8 Всероссийские соревнования «Мемориал Знаменских» 4 г. Жуковский 
12 Всероссийские соревнования по толканию ядра «Праздник силы» 4 г. Москва 

15 

Чемпионат Уральского федерального округа по горному бегу 5  

г. Курган 
Первенство Уральского федерального округа по горному бегу (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Уральского федерального округа по горному бегу (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Уральского федерального округа по горному бегу (юноши, девушки (16-17 лет)) 6 

18 Всероссийские соревнования «Мемориал А.В. Игнатьева» 4 г. Чебоксары 

17-19 

Чемпионат России по многоборью 1 

г. Брянск 
Первенство России по многоборью (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 3 
Первенство России по многоборью (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 
Первенство России по многоборью (юноши, девушки (до 18 лет)) 3 

17 
Чемпионат России (бег 10 000 м) 1 

г. Брянск 
Первенство России (бег 10 000 м) (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 3 

19-21 Первенство России (юноши, девушки (до 18 лет)) 3 г. Челябинск 
23-26 Чемпионат России 1 г. Чебоксары 
26.06-
07.07 31 Всемирная Универсиада Чэнду 

28-29 Всероссийские соревнования «Гран При Московской области» 4 г. Ерено 
ИЮЛЬ 

1-3 Первенство России (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 3 г. Казань 
2 Чемпионат Европы по трейлу Эль-Пасо 

6-8 Первенство России (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 г. Чебоксары 
9-10 Всероссийские соревнования памяти Г. Нечеухина  4 г. Челябинск 

11-14 Чемпионат Европы по легкой атлетике (юноши и девушки до 18 лет) Иерусалим 
15-24 Чемпионат мира по легкой атлетике Орегон 

20 Всероссийские соревнования «Мемориал В.П. Куца» г. Москва 
24-30 16-й Европейский юношеский Олимпийский фестиваль Банска-Бистрица 

30 

Чемпионат России по горному бегу (вверх- вниз) 1 

г. Рыбинск 
Первенства России по горному бегу (вверх- вниз) (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 3 
Первенства России по горному бегу (вверх- вниз) (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 
Первенства России по горному бегу (вверх- вниз) (юноши, девушки (16-17 лет)) 3 

30-31 Кубок России 2 г. Брянск 
АВГУСТ 

2-7 Чемпионат мира по легкой атлетике  (юниоры и юниорки до 20 лет) Кали 
5-6 Всероссийские соревнования «Мемориал иркутских легкоатлетов» 4  г. Иркутск 
6 Кубок России по полумарафону  2 г. Екатеринбург 
6 Всероссийские соревнования по ходьбе 4 г. Екатеринбург 
6 Кубок России по марафону 2 - Сибирский международный марафон   г. Омск 

13 Чемпионат России по трейлу 1 д. Отнурок,  
Р. Башкортостан 

15-21 Чемпионат Европы по легкой атлетике Мюнхен 
18 Всероссийские соревнования по ходьбе на призы Олимпийского чемпиона В.И.Иваненко  4 г. Кемерово  
27 Командный чемпионат России по горному бегу 1 г. Галич 

СЕНТЯБРЬ 
3 Кубок России бег 100 км 2  п.Кременкуль,Челябинская обл. 

4 Чемпионат России по полумарафону  1 г.  Ярославль 

9-12 
Чемпионат России по эстафетам  1 

г. Адлер Первенство России по эстафетам (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 
Первенство России по эстафетам (юноши, девушки (до 18 лет)) 3 

9-12 Командный чемпионат России по многоборьям  1 г. Адлер 

24-25 

Чемпионат Дальневосточного федерального округа по кроссу 5 
с.Троицкое, Сахалинская 

обл. 
Первенство Дальневосточного федерального округа по кроссу (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Дальневосточного федерального округа по кроссу (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Дальневосточного федерального округа по кроссу (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

24-25 Всероссийские соревнования по метаниям 4 г. Владимир 

30-
01.10 

Чемпионат Южного федерального округа по кроссу 5 

п. Венцы, Краснодарский край Первенство Южного федерального округа по кроссу (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
Первенство Южного федерального округа по кроссу (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Южного федерального округа по кроссу (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

30-
01.10 

Чемпионат Северо-Кавказского федерального округа по кроссу 5 
п. Венцы, Краснодарский край 

Первенство Северо-Кавказского федерального округа по кроссу (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6 
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Первенство Северо-Кавказского федерального округа по кроссу (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Северо-Кавказского федерального округа по кроссу (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

 Кубок России по ходьбе 2. Межрегиональные соревнования по ходьбе «Юный скороход» г. Кострома 
ОКТЯБРЬ 

1 

Чемпионат Центрального федерального округа по кроссу 5 

г. Владимир Первенство Центрального федерального округа по кроссу (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 6  
Первенство Центрального федерального округа по кроссу (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 6 
Первенство Центрального федерального округа по кроссу (юноши, девушки (до 18 лет)) 6 

8 

Чемпионат Центрального федерального округа по горному бегу (вверх-вниз) 5 

г. Владимир 

Первенство Центрального федерального округа по горному бегу (вверх-вниз) (юниоры, юниорки (до 
23 лет)) 6 
Первенство Центрального федерального округа по горному бегу (вверх-вниз) (юниоры, юниорки (до 
20 лет)) 6 
Первенство Центрального федерального округа по горному бегу (вверх-вниз) (юноши, девушки (16-17 
лет)) 6 

15-16 

Чемпионат России по кроссу  1 

г. Оренбург Первенство России по кроссу (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 3 
Первенство России по кроссу (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 3 
Первенство России по кроссу (юноши, девушки (до 18 лет)) 3 

21 Кубок России по горному бегу (вверх) 2 Роза Хутор  
23 Чемпионат России горный бег (длинная дистанция) 1 Роза Хутор 
29 Кубок России по горному бегу (вверх- вниз) 2 г. Москва 

НОЯБРЬ 

10-12 
Всероссийские соревнования  в помещении среди СШОР и СШ памяти ЗТР Ю.М. Красильникова 
(юниоры, юниорки (до 20 лет); юноши, девушки (до 18 лет);  юноши, девушки (до 16 лет)) 4 

г. Казань 

25-26 
Всероссийские соревнования  в помещении среди СШОР и СШ по многоборьям (мужчины, женщины; 
юниоры, юниорки (до 23 лет); юниоры, юниорки (до 20 лет); юноши, девушки (до 18 лет)) 4 

г. Казань 

ДЕКАБРЬ 

11 Чемпионат Европы по кроссу Барселона 

24 Всероссийские соревнования  в помещении «Мемориал Булатовых» 4                                                                                                                             г. Омск 

21-23 
Всероссийские соревнования  в помещении по многоборьям (мужчины, женщины; юниоры,  юниорки 
(до 23 лет); юниоры, юниорки (до 20 лет); юноши, девушки (до 18 лет)) 4 

г. Кемерово 

24 XV Всероссийский легкоатлетический турнир памяти МСМК, ЗТ РСФСР Е.П.Синяева 4 г. Брянск 
 

Календарный план межрегиональных и всероссийских физкультурных соревнований 

     Дата  Наименование Место проведения 

ЯНВАРЬ 

5-6 Всероссийские соревнования по легкой атлетике в помещении на призы ООО «Газпром трансгаз Томск»  г. Томск 
8 Всероссийские соревнования по легкой атлетике в помещении «Седьмое небо» (прыжок с шестом) г. Казань 

8-9 Всероссийские соревнования по легкой атлетике в помещении  г. Ярославль 
25-26 Всероссийские соревнования по легкой атлетике в помещении памяти Г.Н. Быкони г. Томск 

ФЕВРАЛЬ 
19-20 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «XXXIII традиционный турнир памяти ЗТРСФСР Е.Ф. Тихомирова»  г. Ярославль 

27 Всероссийские соревнования по лёгкой атлетике в помещении, на призы Олимпийского чемпиона Крылова В.В. г. Ульяновск 
МАРТ 

3-4 Чемпионат Российского студенческого спортивного союза по легкой атлетике (в ЕКП по линии РССС) г. Ярославль 
20 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Бег по шоссе» г. Биробиджан 

20-29 Всероссийские соревнования по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных» в помещении г. Саранск 
АПРЕЛЬ 

3 Всероссийские соревнования по горному бегу г. Чита 
16-17 Всероссийские соревнования по легкой атлетике (кросс) г. Артём, Приморский край 

23 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Приморская весна» г. Владивосток 
23 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Ижевская весна» г. Ижевск 
23 Всероссийские соревнования по лёгкой атлетике «Иннополумарафон» (кросс) г. Иннополис, Р.Татарстан 
27 Всероссийские соревнования по по лёгкой атлетике «Бегай с нами, бегай как мы, бегай лучше нас» (кросс) г. Суздаль 

МАЙ 

14-15 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Казанский марафон» (кросс) г. Казань 
ИЮНЬ 

11-12 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Сметанино- марафон» 
с.Сметанино, 

Вологодская обл. 
12 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Фестиваль Athletics League» (прыжок с шестом, прыжок в длину) г.Тверь 

25-26 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Будущие чемпионы России» г. Ярославль 
ИЮЛЬ 

9-10 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Кубок памяти ЗТР А.И. Таланова» г. Ярославль 
13-14 Всероссийская летняя универсиада (в ЕКП по линии РССС) г. Ульяновск 

16 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Ночная Казань» (кросс) г. Казань 
АВГУСТ 

5-7 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Кубок ЗМС Татьяны Зеленцовой» г. Новороссийск 

6 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Камский полумарафон» (кросс) г. Набережные Челны, 
Р.Татарстан 

7 Межрегиональных соревноваюниях по лёгкой атлетике Parma Trail 2022 г. Красновишерск 
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13 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «III марафон Чистый Байкал» (кросс) с. Максимиха, Р. Бурятия 
26-27 Всероссийские соревнования по легкой атлетике на призы мастеров спорта по легкой атлетике из Владимирской области г. Владимир 

СЕНТЯБРЬ 

3-4 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Пермский марафон» (кросс) г. Пермь 
18 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Альметьевский полумарафон» (кросс)

 
г. Альметьевск, Р.Татарстан 

24-25 Всероссийские соревнования по легкой атлетике (кросс) с.Троицкое, Сахалинская обл. 
25 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Сибирский тракт» (экиден) г. Омск 

30.09-
09.10 

Всероссийские соревнования по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных»  г. Адлер 

ОКТЯБРЬ 
2 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Кубок Урала» (кросс) г. Катайск, Курганская обл. 

9 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «41 Полумарафон Биробиджан- Валдгейм» (кросс) г. Биробиджан 
9 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Казанский национальный полумарафон» (кросс) г. Казань 

15 Всероссийские соревнования по легкой атлетике (трейл) г. Чита 

НОЯБРЬ 

12-13 Всероссийские соревнования по лёгкой атлетике в помещении, памяти Заслуженного тренера РСФСР Орешкина В.И. г. Ульяновск 
ДЕКАБРЬ 

17-18 Всероссийские соревнования среди студентов «Звезды студенческого спорта» (в ЕКП по линии РССС) г. Москва 

24 
Межрегиональные соревнования по легкой атлетике в помещении «Матчевая встреча регионов Южного федерального 
округа» 

г. Краснодар 

24 Всероссийские соревнования по легкой атлетике в помещении «Русская метелица» г. Киров 
 

Календарный план региональных соревнований 

     Дата  Наименование Место проведения 

ЯНВАРЬ 
7 Соревнования «Рождественский полумарафон» г. Омск 

8-9 Чемпионат г. Москвы в помещении  Москва 
ФЕВРАЛЬ 

23 51 межрегиональный Началовский легкоатлетический пробег с. Началово, Астраханская обл. 
МАРТ 

3-4 Всероссийский фестиваль по прыжкам в высоту «Старт дает Москва» г. Москва 
6 Всероссийские соревнования  «Шиповка юных – Первый салют Победы» г. Орел 

АПРЕЛЬ 
22-23 51 всероссийские соревнования памяти В.В. Горбатко п. Венцы, Краснодарский край 

24 
Межрегиональные соревнования по лёгкой атлетике памяти Заслуженного тренера России Анатолия 
Боярчука (ходьба) г. Челябинск 

МАЙ 
6 Межрегиональный турнир по прыжкам в высоту, посвященный Дню Победы г. Орел 
7 Гераклион Атлетикс. Десятка Гераклион г. Москва 

ИЮНЬ 
8-9 Чемпионат г. Москвы г. Москва 

АВГУСТ 
13 Всероссийские соревнования  «Уральское созвездие» г. Челябинск 

СЕНТЯБРЬ 
10 Соревнования  «VI Владимирский полумарафон «Золотые ворота» г. Владимир 
10 Соревнования «XVI Традиционный полумарафон в городе Бирюч» г. Бирюч 
17 Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Мемориал Александра Васенко» (метания) г. Челябинск 
11 Всероссийские соревнования  «День спринта» г. Ярославль 

ОКТЯБРЬ 
8-9 Всероссийские соревнования по легкой атлетике (метания) г. Коломна 

9 Всероссийские соревнования на призы олимпийской чемпионки Т. Лебедевой  г. Волгоград 
16 26 всероссийские соревнования по бегу по шоссе « Кубок губернатора Астраханской области» г.Астрахань, Астраханская обл. 

НОЯБРЬ 
23-26 Межрегиональные соревнования в помещении «Балтийская осень» г. Калининград 

ДЕКАБРЬ 

1-2 Всероссийские соревнования  «Мемориал выдающихся легкоатлетов Орловщины» г. Орел 

3-4 Всероссийские соревнования  «Будущие звезды прыжка с шестом» г. Ярославль 

17 Всероссийские соревнования  «XXXI Новогодний пробег 2022» г. Ярославль 

28 Межрегиональные соревнования по ходьбе «Мемориал Елены Родионовой» (ходьба) г. Челябинск 
 

Календарный план соревнований среди ветеранов 
Дата Наименование Место проведения 

12-13.03 Чемпионат России в помещении Саранск 
28.03 Открытый чемпионат г. Москвы в помещении  г. Москва 

13-29.05 Всемирные игры Кансай, Япония 
18.06 Открытый чемпионат г. Москвы  г. Москва 
02.07 Кубок России Ульяновск 
28.08 Соревнования среди ветеранов г. Ярославль 

07-0910 Чемпионат России Адлер 
17-18.12 Матч сборных команд России, Москвы, Санкт-Петербурга- Республики Татарстан «Матч четырех» Москва 
 

1 - IV раздел Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях – чемпионат России; 
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2 - V раздел Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях – кубок России; 
3 - VI раздел Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях – первенство России; 
4 - VII раздел Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях – всероссийские спортивные 
соревнования; 
5 - VIII раздел Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях – межрегиональные спортивные 
соревнования – чемпионаты федеральных округов, двух и более федеральных округов; 
6 - IX раздел Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях – межрегиональные спортивные 
соревнования – первенства федеральных округов, двух и более федеральных округов. 


